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Der Arbeitsbereich der Allgemeinmedizin beinhaltet die Grundversorgung aller
Patienten mit korperlichen und seelischen Gesundheitsstérungen in der Notfall-,
Akut- und Langzeitversorgung sowie wesentliche Bereiche der Pravention
(Vorbeugung) und Rehabilitation. Allgemeinarztinnen und Allgemeinarzte sind
darauf spezialisiert, als erste arztliche Ansprechp  artner bei allen
Gesundheitsproblemen zu helfen

Die Arbeitsweise der Allgemeinmedizin bertcksichtigt somatische (kérperliche),
psycho-soziale, soziokulturelle und 6kologische Aspekte. Bei der Interpretation
von Symptomen und Befunden ist es von besonderer Be deutung, den
Patienten, sein Krankheitskonzept, sein Umfeld und seine Geschichte zu
wiurdigen (hermeneutisches Fallverstandnis).

Die Arbeitsgrundlagen der Allgemeinmedizin sind eine auf Dauer angelegte
Arzt-Patienten-Beziehung und die erlebte Anamnese, die auf einer breiten
Zustandigkeit und Kontinuitat in der Versorgung ber uhen. Zu den
Arbeitsgrundlagen gehort auch der Umgang mit den epidemiologischen (1)
Besonderheiten des unausgelesenen Patientenkollektivs mit den daraus
folgenden speziellen Bedingungen der Entscheidungsfindung (abwartendes
Offenhalten des Falles, Berticksichtigung abwendbar geféahrlicher Verlaufe).

Das Arbeitsziel der Allgemeinmedizin ist eine qualitativ hochstehende
Versorgung, die den Schutz des Patienten, aber auch der Gesellschaftvo r
Fehlversorgung, Unterversorgung oder Uberversorgung einschliel3t .

Der Arbeitsauftrag der Allgemeinmedizin beinhaltet:

Die primararztliche Filter- und Steuerfunktion , insbesondere die
angemessene und gegentber Patient und Gesellschaft verantwortliche
Stufendiagnostik und Therapie unter Einbeziehung von Fachspezialisten.
Die haus- und familienarztliche Funktion , insbesondere die Betreuung
des Patienten im Kontext seiner Familie oder sozialen Gemeinschaft, auch
im hauslichen Umfeld (Hausbesuch)

Die Gesundheitsbildungsfunktion , insbesondere Gesundheitsberatung
und Gesundheitsforderung fir den Einzelnen wie auch in der Gemeinde.
Die Koordinations- und Integrationsfunktion , Insbesondere die gezielte
Zuweisung zu Spezialisten, die federfihrende Koordinierung zwischen
den Versorgungsebenen, das Zusammenfiihren und Bewert  en aller
Ergebnisse und deren kontinuierliche Dokumentation , Sowie die
Vermittlung von Hilfe und Pflege des Patienten in seinem Umfeld

(1) Die Epidemiologie betrachtet auch das soziale, geografische und 6konomische Umfeld von Erkrankungen



